
1.西藏班学生个人荣誉及部分获奖证书

序号 姓名 班级 荣誉名称 颁发单位 级别（国家/省/市/校） 获得时间

1 白玛旺姆 17学 6 国家奖学金 教育部、人社部 国家级 2019.12.17

2 扎西措 20学 2 国家奖学金 教育部、人社部 国家级 2024.12

3 白玛曲珍 22保 1 国家奖学金 教育部、人社部 国家级 2025.3

4 强巴卓玛 20 学 2 河北省励志奖学金
河北省财政厅、河北省教育

厅
省级 2025.3

5 索朗玉珍 20 学 2 河北省励志奖学金
河北省财政厅、河北省教育

厅
省级 2025.3

6 琼措 20学 2 河北省励志奖学金
河北省财政厅、河北省教育

厅
省级 2025.3

7 典点拉姆 12学 8 河北省三好学生 河北省教育厅 省级 2015.4

8

白珍、 伟色卓

玛、普布仓决、

次旺占堆

12学 7
2012级西藏班军训中获“内

务标兵”称号。
石家庄市职教中心 校级

2012 年 10

月

9

巴桑、（大）次

仁卓玛、次仁央

宗、（大）德吉

曲珍

12学 7
2012级西藏班军训中获“训

练标兵”称号。
石家庄市职教中心 校级

2012 年 10

月

10

普布仓决、旦增

白宗、次仁央

宗、（大）德吉

曲珍、巴桑

12学 7
校体育节投篮比赛中获得团

体第一名。
石家庄市职教中心 校级

2012 年 11

月

11

普布仓决、旦增

白宗、次仁央

宗、（大）德吉

曲珍、巴桑

12 学 7
校体育节跳绳比赛中获得团

体第一名。
石家庄市职教中心 校级

2012 年 11

月

12 仁青措 12 学 7

在 2012-2013学年第一学期，

乐于助人被评为校级拾金不

昧先进个人

石家庄市职教中心 校级 2013年3月

13
次旺措、单增卓

嘎
12学 7 “校级拾金不昧先进个人”！ 石家庄市职教中心 校级 2013年3月

14

索拉、格央占

堆、措江、它珍、

德央、仁青措、

小德、大德、伟

卓、玉珠、旺姆、

大索、德吉、小

次

12学 7
在实习期间表现突出，获“优

秀实习生”称号。
蓓蕾幼儿园 2013年3月

15

小仓、郎措、次

央、旦白、旦珍、

嘎吉、白珍、曲

吉、曲尼、次旺

措、巴桑、大次、

格桑曲珠、央庆

12学 7
在校期间勤俭节约，获“勤

俭标兵”称号。
石家庄市职教中心 校级 2013年9月

2.西藏班学生技能大赛获奖情况及部分证书

序号 姓名 班级 赛项名称 组织单位

级别

（国家

/省/市

/校）

等级 时间

1 白玛曲珍、刘颖 22保育 1班
2025 年河北省职业院校技能大

赛中职组婴幼儿保育比赛
河北省教育厅 省级 一等奖

2025

年 2月

2 白玛旺姆 17学前教育 6班

河北省内地西藏班文体艺术展

演演讲《我骄傲，我是一名内

地西藏班学生》

河北省民族事务委员

会、河北省教育厅
省级 一等奖

2019

年

3 扎西央宗、洛桑等
17学前教育 5、6

班部分学生

河北省内地西藏班文体艺术展

演音乐快板《竹板声声赞母校》

河北省民族事务委员

会、河北省教育厅
省级 一等奖

2019

年

4 加永措姆、次仁央吉等
17学前教育 5、6

班部分学生

河北省内地西藏班文体艺术展

演活动歌舞比赛（舞蹈类）《心

声》

河北省民族事务委员

会、河北省教育厅
省级 一等奖

2019

年

5 次旺占堆 12学前教育 7班 河北省 ABC英语口语大赛 河北科技英语协会 省级 一等奖
2014

年

6 格桑曲珍 12学前教育 8班
第十届全国青少年书画之星比

赛高中组一等奖
中国青少年书画协会 省级 一等奖

2013

年

7 索朗拉姆、白珍 12学前教育 7班
第三届全国中小学生作文大赛

中获一等奖。
河北作家协会 省级 一等奖

2014

年 1月

8 白玛曲珍、胡怡佳 22保育 1班

手抄报在 2025 年“我与网络 e

起成长”主题作品征集中获二

等奖

中共西藏自治区委员

会网络安全和信息化

委员会办公室、西藏

自治区教育厅

省级 二等奖
2025

年 6月

9

次仁它珍、德吉、曲尼卓玛、

次仁卓玛、伟色曲珍、索朗旺

姆、旦增白宗、伟色卓玛、德

吉央宗、格桑央吉、郎措、德

吉曲珍

12学前教育 7班 河北省 ABC英语口语大赛 河北科技英语协会 省级 二等奖
2014

年

10 央珍、索朗拉姆等
17学前教育 5、6

班部分学生

河北省内地西藏班文体艺术展

演活动歌舞比赛（歌曲类）

河北省民族事务委员

会、河北省教育厅
省级 二等奖

2019

年

11

央青加姆、曲吉卓玛、仁

增玉珠、嘎桑曲珠、次仁卓玛、

仁青措、措江、索朗曲珍、次

旺措

12学前教育 7班 河北省 ABC英语口语大赛 河北科技英语协会 省级 三等奖
2014

年

12 丹增曲珍、康钰桢、刘颖 22保育 2
2024 年石家庄市中等职业学校

技能大赛母婴照护赛项
石家庄市教育局 市级 二等奖

2024

年 11

月

13 白玛曲珍 22保育 1
2024 年石家庄市中等职业学校

技能大赛幼儿保育赛项
石家庄市教育局 市级 二等奖

2024

年 10

月

14 南措、仁青卓玛
21保育 1、2班部

分同学

2023 年石家庄市中等职业学校

技能大赛幼儿保育赛项
石家庄市教育局 市级 二等奖

2023

年 12

月



15

1 拉巴卓玛 2普赤 3郎卡群宗

4德吉卓玛 5拉姆次仁 6 曲姆

7 米玛 8索朗拉西 9石曲塔

杰 10 欧珠措姆 11格桑卓嘎

12 其米拉珍 13 德庆卓玛 14

仁青玉措

23保育 2班
石家庄市第九届中小学校园艺

术节
石家庄市教育局 市级 二等奖

2024

年 5月

16

1 拉巴卓玛 2普赤 3郎卡群宗

4德吉卓玛 5拉姆次仁 6 曲姆

7 米玛 8索朗拉西 9石曲塔

杰 10 欧珠措姆 11格桑卓嘎

12 其米拉珍 13 德庆卓玛 14

仁青玉措

23保育 2班
石家庄市第十届中小学校园艺

术节
石家庄市教育局 市级 二等奖

2025

年 5月

17 南措、丹增诺宗、白玛曲珍 21保育 1班
2023 年石家庄市中等职业学校

技能大赛母婴照护赛项
石家庄市教育局 市级 三等奖

2023

年 11

月

18

丹增诺宗、南措、白玛曲珍、

卓玛曲吉、扎西罗宗、嘎玛拉

姆、仁增旺姆、丹增曲珍

21级、22 级部分学

生

第五届中华经典诵写讲大赛

“诵读中国”石家庄选拔赛《唐

诗中国》

市级 二等奖
2023

年 5月

19

丹增诺宗、南措、白玛曲珍、

卓玛曲吉、扎西罗宗、嘎玛拉

姆、仁增旺姆、丹增曲珍

21级、22 级部分学

生

第五届中华经典诵写讲大赛

“诵读中国”河北省选拔赛《唐

诗中国》

市级 三等奖

2023

年 10

月

20 丹增诺宗、南措、其美卓玛 21保育 2

石家庄市第八届中小学艺术节

《我爱你石家庄，我的第二故

乡》

市级 一等奖
2023

年

21 丹增诺宗、南措 21保育 2

石家庄市第八届中小学艺术节

活动中《民族团结花盛开 籽籽

同心共筑梦》

市级 一等奖
2023

年

22 其美卓玛 21保育 1

“100 个党史小故事”《追寻总

书记的足迹—格桑花开在古城

正定》习思想系列主题教育活

动

石家庄市教育局 市级 一等奖
2024

年

23 旦增拉姆 17学前教育 6班 善行·感恩演讲比赛 石家庄装备制造学校 校级 一等奖
2018

年

24 央珍 17学前教育 6班
“我与改革开放共成长”演讲

比赛

石家庄装备制造学校

团委
校级 一等奖

2019

年

25 洛桑曲珍 17学前教育 6班
“我与改革开放共成长”演讲

比赛

石家庄装备制造学校

团委
校级 一等奖

2019

年

26 旦增美朵 23保育 1 “迎七一 学党史”知识竞赛 石家庄装备制造学校 校级 二等奖
2024

年 7月

27 次吉拉姆 23保育 1 “二十届三中全会”知识竞赛 石家庄装备制造学校 校级 三等奖

2024

年 12

月

28 旦增卓嘎 24保育 4 “五四青年节”知识竞赛 石家庄装备制造学校 校级 一等奖
2025

年 5月

29 德吉拉宗 24保育 1 “五四青年节”知识竞赛 石家庄装备制造学校 校级 一等奖
2025

年 5月

30 旦增白宗 12学前教育 7班
西藏班第一届天籁之音歌手大

赛
石家庄市职教中心 校级 一等奖

2013

年 3月

31 次仁央宗 12学前教育 7班
西藏班第一届天籁之音歌手大

赛
石家庄市职教中心 校级 二等奖

2013

年 3月

32 次仁它珍、巴桑 12学前教育 7班
西藏班第一届天籁之音歌手大

赛
石家庄市职教中心 校级 三等奖

2013

年 3月

33
小德吉曲珍、德吉央宗、嘎桑

曲珠、次仁它珍、旦珍
12学前教育 7班 西藏班组织的读经诵典活动中 石家庄市职教中心 校级 一等奖

2013

年 5月

34 小次仁卓玛 12学前教育 7班
在校运动会 800米、3000米长

跑中均获得第一名。
石家庄市职教中心 校级

2013

年 1月

35 普布仓决 12学前教育 7班
运动会 1500 长跑中获得第三

名。
石家庄市职教中心 校级

2013

年 1月

36

德吉曲珍（小）、索朗拉姆、

次仁它珍、普布仓决、格桑央

吉、旦珍、伟色卓玛、索朗曲

珍、德吉

12学前教育 7班 学前教育西藏班英语口语大赛 石家庄市职教中心 校级 二等奖

2013

年 12

月

37

巴桑、次旺措、仁青措、措江、

央青加姆、次仁央宗、次仁卓

玛（小）、曲尼卓玛、白珍、

嘎吉、德吉央宗、德吉曲珍（大）

12学前教育 7班 学前教育西藏班英语口语大赛 石家庄市职教中心 校级 三等奖

2013

年 12

月

38
次仁它珍、次旺占堆、小德、

次旺措、郎措
12学前教育 7班

在第八届校园读书节“创意书

签”设计大赛中
石家庄市职教中心 校级 三等奖

2013

年 12

月

39 拉珍 23保育 1
石家庄装备制造学校校园技能

节舞蹈项目
石家庄装备制造学校 校级 一等奖

2025

年 6月

40
格桑卓嘎 、拉巴卓玛、 普赤、

仁青玉措
23保育 2

石家庄装备制造学校校园技能

节舞蹈项目
石家庄装备制造学校 校级 一等奖

2025

年 6月

41
索朗措姆 次吉拉姆 益西曲珍

泽仁措姆
23保育 1

石家庄装备制造学校校园技能

节舞蹈项目
石家庄装备制造学校 校级 二等奖

2025

年 6月

42
欧珠措姆 德吉卓玛 索朗拉

西 曲姆 石曲塔杰
23保育 2

石家庄装备制造学校校园技能

节舞蹈项目
石家庄装备制造学校 校级 二等奖

2025

年 6月

43
莫朗 仁青拉姆 央旦卓玛 益

西卓玛 白玛措姆 旦增美朵
23保育 1

石家庄装备制造学校校园技能

节舞蹈项目
石家庄装备制造学校 校级 三等奖

2025

年 6月

44

德庆卓玛 拉姆次仁 朗卡群宗

米玛 其米拉珍 次仁央拉 达

瓦旺姆

23保育 2
石家庄装备制造学校校园技能

节舞蹈项目
石家庄装备制造学校 校级 三等奖

2025

年 6月



3.西藏班学生征文获奖情况及部分获奖证书

序

号
姓名 班级 征文主题 组织单位 级别（国家/省/市） 等级 获得时间

1
贵桑拉

姆
2016级学前6班 《沐浴在阳光下》

教育部民族

司
国家

二等

奖
2017年10月

2
次旺卓

玛
2015级学前7班 《美丽的梦想》

教育部民族

司
国家

三等

奖
2017年10月

3
白玛曲

珍
2017级学前5班 《学本领 勇担当》 西藏教育厅 省级

一等

奖
2020 年 3 月

4
白玛旺

姆
2017级学前6班 《让青春在奋斗中燃烧》 西藏教育厅 省级

二等

奖
2020 年 3 月

5
江央拉

姆
2019级学前4班 《牢记嘱托 同心战疫》 西藏教育厅 省级

三等

奖
2020 年 3 月

6
江勇巴

姆
2017级学前6班 《学回信 记嘱托 感党恩 战疫情》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2020 年 3 月

7 洛桑 2017级学前6班 《学回信精神 珍惜学习时光》 西藏教育厅 省级
优秀

奖
2020 年 3 月

8
仁增白

玛
2018级学前6班 《让青春在战“疫”中闪光》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2020 年 3 月

9 贡央 2020级学前2班 《那一抹绚丽的中国红》 西藏教育厅 省级
一等

奖
2021年10月

10
欧珠旺

姆
2019级学前4班 《牢记党的恩情 争做优秀学子》 西藏教育厅 省级

三等

奖
2021年10月

11
索朗玉

珍
2020级学前2班 《温暖在我心中——记我在内地的学习生活》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2021年10月

12 琼措 2020级学前2班
《志存高远 脚踏实地 做民族团结与发展的小

使者》
西藏教育厅 省级

优秀

奖
2021年10月

13 刘佳琪 2021级保育2班 《我愿做红红的石榴籽》 西藏教育厅 省级
二等

奖
2022 年 5 月

14
尼玛拉

姆
2019级学前4班 《突破自我 青春无悔》 西藏教育厅 省级

二等

奖
2022 年 5 月

15
德吉拉

姆
2019级学前4班 《在责任与担当中砥砺前行》 西藏教育厅 省级

二等

奖
2022 年 5 月

16
欧珠旺

姆
2019级学前4班 《心怀感恩 学会担当 责任在肩 奋勇向前》 西藏教育厅 省级

三等

奖
2022 年 5 月

17 琼措 2020级学前2班
《尽全力 圆梦想 做使者——铸牢中华民族共

同体意识 争做民族团结的忠实践行者》
西藏教育厅 省级

优秀

奖
2022 年 5 月

18
达瓦措

吉
2020级学前2班

《感恩关怀 砥砺前行——铸牢中华民族共同

体意识 争做民族团结的忠实践行者》
西藏教育厅 省级

优秀

奖
2022 年 5 月

19 扎西措 2020级学前2班
《我们都有一个家——铸牢中华民族共同体意

识 争做民族团结的忠实践行者》
西藏教育厅 省级

优秀

奖
2022 年 5 月

20
边玛德

庆
2021级保育1班 《汉藏融合一家亲 同心共筑中国梦》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2022 年 5 月

21
尼玛拉

姆
2019级学前4班 《突破自我 青春无悔》

石家庄市教

育局石家庄

市民宗局共

青团石家庄

市委

市级
一等

奖
2022 年 6 月

22
德吉拉

姆
2019级学前4班 《在责任与担当中砥砺前行》

石家庄市教

育局石家庄

市民宗局共

青团石家庄

市委

市级
一等

奖
2022 年 6 月

23
欧珠旺

姆
2019级学前4班 《心怀感恩 学会担当 责任在肩 奋勇向前》

石家庄市教

育局石家庄

市民宗局共

青团石家庄

市委

市级
一等

奖
2022 年 6 月

24 扎西措 2020级学前2班 《我们都有一个共同的家》

石家庄市教

育局石家庄

市民宗局共

青团石家庄

市委

市级
一等

奖
2022 年 6 月

25 刘佳琪 2021级保育2班 《我愿做那红红的石榴籽》

石家庄市教

育局石家庄

市民宗局共

青团石家庄

市委

市级
一等

奖
2022 年 6 月

26
尼玛拉

姆
2019级学前4班 《突破自我 青春无悔》

河北省教育

厅、河北省民

委、共青团河

北省委

省级
三等

奖
2022年10月

27
德吉拉

姆
2019级学前4班 《在责任与担当中砥砺前行》

河北省教育

厅、河北省民

委、共青团河

北省委

省级
三等

奖
2022年10月

28 扎西措 2020级学前2班 《我们都有一个共同的家》

河北省教育

厅、河北省民

委、共青团河

北省委

省级
三等

奖
2022年10月

29 李佳琳 2021级保育2班 《我爱我中华》 西藏教育厅 省级
一等

奖
2023年10月

30 刘佳琪 2021级保育2班 《可爱的祖国》 西藏教育厅 省级
二等

奖
2023年10月

31 王熠阳 2021级保育1班 《张灯结彩迎国庆 千言万语话改变》 西藏教育厅 省级
三等

奖
2023年10月

32 胡怡佳 2022级保育1班 《我有所爱 其名华夏》 西藏教育厅 省级
三等

奖
2023年10月

33 南措 2021级保育2班 《插上梦想的翅膀》 西藏教育厅 省级
三等

奖
2023年10月

34
白玛曲

珍
2022级保育1班 《喜迎国庆爱我中华》 西藏教育厅 省级

三等

奖
2023年10月

35
次仁嘎

吉
2021级保育1班 《燕赵大地深情谊 格桑花儿爱这里》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2023年10月

36 李悦彤 2021级保育1班 《心连心迎国庆 手挽手向团结》 西藏教育厅 省级
优秀

奖
2023年10月

37
其美卓

玛
2021级保育1班 《国庆佳节喜气洋洋——记难忘的国庆假期》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2023年10月



38
次仁吉

姆
2024级保育1班 《播种希望 点燃梦想》 西藏教育厅 省级

一等

奖
2024 年 9 月

39
白玛德

庆
2024级保育4班 《汉藏同班的同心路》 西藏教育厅 省级

二等

奖
2024 年 9 月

40
德庆曲

珍
2023级保育1班

《同心跟党走 筑梦新时代——我们铸牢中华

民族共同体一时的之行动篇》
西藏教育厅 省级

二等

奖
2024 年 9 月

41
旦增德

珍
2024级保育2班

《从雪域高原到燕赵大地绽放最美的青春之

花》
西藏教育厅 省级

二等

奖
2024 年 9 月

42
扎西拉

姆
2024级保育2班 《以此为序 蓬勃向上》 西藏教育厅 省级

二等

奖
2024 年 9 月

43
泽仁措

姆
2023级保育1班 《石榴花开心向党 同心共筑中国梦》 西藏教育厅 省级

三等

奖
2024 年 9 月

44 康卓措 2024级保育4班 《藏汉一心 同心向党 铸就新时代辉煌》 西藏教育厅 省级
三等

奖
2024 年 9 月

45
白玛措

姆
2023级保育1班 《同心跟党走 筑梦新时代》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2024 年 9 月

46
达娃央

措
2024级保育1班 《星火传承 筑梦未来》 西藏教育厅 省级

优秀

奖
2024 年 9 月




